Buscopan
-~

Gyombéres kenyér szaritott gyimolcsokkel

El6készitési idd: 10 perc
F6zési idd: 45 perc

Osszetevék 1 tortdhoz:

250 gr folyékony méz

100 gr daralt szaritott
gyumolcskeverék

(di6, mandula, mazsola, sargabarack
stb.)

200 gr sutéporral elkevert
(,O0nkeleszt6") liszt

100 gr vaj

50 gr barnacukor

10 cl tej

1 tojas

1 teaskanal linzerflszer

(vagy fél tedskanal vegyes fliszer)

Elkészitése:

Ontsiik a tejet egy talba és adjuk hozza a darabokra vagott vajat. Hevitsiik a
mikrohulldmu sttében 800 watton 1 percig.

Adjunk hozza mézet és verjuk a keveréket addig, amig teljesen sima nem lesz.

Tegylk hozza az aldbbiakat ebben a sorrendben: liszt, barnacukor, tojas, s6 és
flszerek, és keverjuk 0ssze jol minden egyes Ujabb 0sszetevé hozzdaddsa utan. Végiil
adjuk hozza a szaritott gylimolcsot.

Toltsuk zsirallé papirral boritott stitéformaba, és siissiik a stitében 45 percig (150C°-ra
elémelegitve).

Pihentessiik 5 percig, vegyuk ki a formabdl, helyezziik télcara és varjuk meg, amig
teljesen kihdl. Tekerjiik zsirdlld papirba és pihentessiik egy éjszakan at.
Szobah6émérsékleten fogyasszuk!

A Buscopan 10 mg bevont tabletta és a Buscopan Forte 20 mg filmtabletta vény nélkil kaphat6 hioszcin butilbromid hatéanyagu gyégyszerek

A kockazatokrdl és a mellékhatasokrél olvassa el a betegtajékozatot
vagy kérdezze meg kezelborvosat, gyogyszerészét!
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                                                   A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el a betegtájékozatót 
                                                          vagy kérdezze meg kezelőorvosát, gyógyszerészét!


Kay
Textfeld
A Buscopan 10 mg bevont tabletta és a Buscopan Forte 20 mg filmtabletta vény nélkül kapható hioszcin butilbromid hatóanyagú gyógyszerek





