Buscopan
-~

+Minestrone” leves (olasz zoldségleves)

A hagyomanyos olasz minestronéhoz ,ditalini” néven ismert finom makarénifajta
hasznalatos. Ha ilyet nem talal, a finom spagetti jél helyettesiti; egyszerlen csavarja a nyers
spagettitésztat konyharuhdba és az asztal szélét felhasznalva torje azokat révid darabokra.

Hozzavaldk 4 személyre:

150 gr ,ditalini” vagy egyéb finom tészta
1 babérlevél
1 tavaszi rozmaring

3 (nagyobb) sargarépa

2 t6 zeller

1 nagy fej voroshagyma

1 paradicsompaprika

500 ml konzervparadicsom
2 ev6kanal olivaolaj

bors

1. F6zziik meg a tésztat sos vizben amig csak épp megpuhul; csepegtessiik le és tegyiik
félre.

2. Hdmozzuk meg és vagjuk vékonyra a sargarépat, a zellert, a paradicsompaprikat,
valamint a hagymat, és tegytik ezeket a fazékba a babérlevéllel, rozmaringgal és egy kis
olivaolajjal egyutt. Kissé piritsuk  meg. Adjunk hozza 1,5 liter vizet és forraljuk fel, majd
csOkkentsiik a héfokot és igy fézziik tovabbi 20-30 percig.

3. Tegylink bele paradicsomot és olivaolajat. Fzziik tovabbi minimum 50 percig,
alkalmanként kevergessiik, és szlikség szerint forrd vizzel pétoljuk az elparolgott
vizmennyiséget.

4. Roviddel talalas elétt adjunk hozza frissen 6rolt feketeborsot és sot.

A Buscopan 10 mg bevont tabletta és a Buscopan Forte 20 mg filmtabletta vény nélkil kaphat6 hioszcin butilbromid hatéanyagu gydgyszerek

A kockazatokrél és a mellékhatasokrdl olvassa el a betegtajékozatot
vagy kérdezze meg kezeldorvosat, gyogyszerészét!
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                                                   A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el a betegtájékozatót 
                                                          vagy kérdezze meg kezelőorvosát, gyógyszerészét!
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A Buscopan 10 mg bevont tabletta és a Buscopan Forte 20 mg filmtabletta vény nélkül kapható hioszcin butilbromid hatóanyagú gyógyszerek





